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		ΕπαΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
επικοινωνια και ενημερωση/πολιτικο κομμα
Από Ιούνιο 2023-έως σήμερα
Επικοινωνία, social media, παραγωγή κειμένου και περιεχομένου
Μετακλητος υπαλληλοσ/υπουργειο τουρισμού
Από Νοέμβριο 2022-έως Μάιο 2023
Επικοινωνία, social media, παραγωγή κειμένου και περιεχομένου
Επιστημονικος συνεργατης/βουλη των ελληνων
Από Νοέμβριο 2020-έως Νοέμβριο 2022
Επικοινωνία, social media, παραγωγή κειμένου και περιεχομένου
Υπεύθυνη καταστήματος και δημόσιες σχέσεις σε κατάστημα εστίασης
2018 – 2020
Επιτηρήτρια στην εταιρεία Learning Resource Network
2017
Γραμματειακή υποστήριξη στον οργανισμό ICF
2016
Πωλήτρια στην εταιρεία Attica department stores S.A.


	Εκπαίδευση

MSc Executive MBA,
Πανεπιστήμιο Αιγαίου

BSc Τμήμα Πολιτισμικής Τεχνολογίας & Επικοινωνίας,
Πανεπιστήμιο Αιγαίου

Αποφοίτηση από 5ο ΓΕ.Λ. Αμαρουσίου

	ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΥ Ή ΗΓΕΣΙΑΣ
F Δ
2ΓΝΩΣΕΙΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ
• Χρήση του Η/Υ και διαχείριση Αρχείων
• Δημιουργία Microsoft office – Word, Excel, Power Point
• Επεξεργασία Κειμένου
• Υπολογιστικά φύλλα
• Βάσεις Δεδομένων
• ταξινόμηση & σχεδιαγράμματα στα προγράμματα του Microsoft Office
• Υπηρεσίες Διαδικτύου
• IBM SPSS - στατιστική ανάλυση δεδομένων
• Adobe Illustrator – Java – Επεξεργασία Εικόνων και διαδικτυακών ιστών με
προγράμματα τις Adobe
• Προγραμματισμός εφαρμογών πολυμέσων
• Μέθοδος Simplex
• Λογιστική τυποποίηση διαδικτύου
ΓΝΩΣΕΙΣ SOCIAL MEDIA
• Θεωρία και ανάλυση μέσων επικοινωνίας
• Ζητήματα διαπολιτισμικής επικοινωνίας
• Τεχνητή νοημοσύνη στον χώρο των μέσων κοινωνικής δικτύωσης
• Μοντέλα επικοινωνίας – επεξεργασία των σύγχρονων μέσων κοινωνικής δικτύωσης
:Facebook, Instagram, twitter, LinkedIn
• Δημιουργία και ανάπτυξη νέων θεματικών δομών των social media
• Copywriting - εγγραφή άρθρων στα social media με σκοπό την πειθώ
• SEO – βελτιστοποίηση ιστοχώρου μηχανής αναζήτησης εμφάνισης πρώτης κλίμακας
δεδομένων
• Διαχείριση εταιρικών προφίλ και δικτύων
• Ανάλυση δεδομένων social media και αναπροσαρμογή
• Αξιοποίηση των μέσων κοινωνικής δικτύωσης για προώθηση ενός προσώπου ή ενός
brand
• Σχεδιασμός γραφικών και δημιουργικές δεξιότητες
• Σχεδιασμός και εφαρμογή στρατηγικού πλάνου εξυπηρέτησης κοινού
• Ανάλυση και επεξεργασία κοινωνικής δημοσίευσης
ΓΝΩΣΕΙΣ MARKETING & ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ
• μελέτη & συγγραφή άρθρων
• Ανάγνωση, Κατανόηση & Ανάλυση Επιστημονικών Άρθρων
• Σχεδίαση & Ανάπτυξη Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης
• Διευθυντική/Ανώτερη διαχείριση
• Επικοινωνία
• Δημόσιες σχέσεις
• Ψηφιακό μάρκετινγκ
• Διοίκηση Επιχειρήσεων
• Διαχείρηση αλλαγής με νέα τεχνολογικά μέσα
• Στρατηγικές ανταγωνισμού και διεθνείς αγορές
• Γενική στρατηγική εσωτερικού και εξωτερικού περιβάλλοντος επιχείρησης &
οργανισμού
• Κώδικας ηθικής & εκπαίδευση καριέρας
• Στρατηγικός σχεδιασμός ανθρώπινου δυναμικού και προσέλκυση
• Διαχείρηση συγκρύσεων και αντιπαραγωγικών συμπεριφορών
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