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Τεχνικές δεξιότητες

Πτυχίο Πληροφορικής Πιστοποιημένο 
από την Global Cert

Γλώσσες

Ελληνικά

Αγγλικά

Προσωπικές 
δεξιότητες

Ομαδικό πνεύμα

Επικοινωνιακές Δεξιότητες

Δημιουργικότητα

Κριτική σκέψη

Σεβασμός απέναντι στους 

Προφίλ

Ως απόφοιτος Κοινωνικής Ανθρωπολογίας και Ιστορίας με πάθος για την ανάλυση 
και την κατανόηση της πολιτιστικής ποικιλομορφίας, επιδιώκω να αξιοποιήσω τις 
γνώσεις μου σε δυναμικά περιβάλλοντα όπου το ιστορικό και πολιτιστικό πλαίσιο 
έχει ουσιώδη ρόλο. Στόχος μου είναι να αναλύω και να ερμηνεύω τις κοινωνικές 
ανισότητε, τις πολιτισμικές διεργασίες και κοινωνικές αλλαγές, πάντα με σεβασμό 
στην πολυπολιτισμικότητα και τις ιδιαιτερότητες των κοινοτήτων. 

Εκπαίδευση

BSc Κοινωνική Ανθρωπολογία και Ιστορία Σεπτ 2019 - Σεπτ 2023
Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Μυτιλήνη

Επιμορφωτικό Πρόγραμμα στην "Ειδική 
Αγωγή και Εκπαίδευση"

Σεπτ 2024 - Μαι 2025

Πανεπιστήμιο Αιγαίου

Πρακτική άσκηση

Κοινωνική Ανθρωπολόγος Ιουλ 2023 - Αυγ 2023
Europedia ΚΔΑΠ Ο.Ε., Αλεξάνδρεια

Εθελοντική & κοινωνική δράση

Εθελόντρια Οκτ 2019 - Σεπτ 2023
Χαμόγελο του παιδιού, Μυτιλήνη

Οργάνωση και Συντονισμός Εκδηλώσεων
Καθοδήγηση νέων εθελοντών
Συμμετοχή σε εθελοντικές  δράσεις
Συμμετοχή σε ενημερωτικές και πολιτιστικές εκδηλώσεις

Συστάσεις

Συστάσεις διαθέσιμες κατόπιν αιτήματος

Προγράμματα επιμόρφωσης

Διαχείριση του άγχους των εξετάσεων και 
στρεσογόνων καταστάσεων κατά την 
περίοδο του εγκλεισμού

Μαρ 2021

Ευρωπαϊκή ταυτότητα και Ευρωπαϊκή 
Ιθαγένεια

Νοε 2020

Ταυτότητες του φύλου στη σύγχρονη 
Ευρωπαϊκή κοινωνία

Οκτ 2019

Τα δικαιώματα του ανθρώπου σήμερα Φεβ 2020
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συνεργάτες

Ενσυναίσθηση
Πιστοποιητικά

Πιστοποιητικό Αγγλικών Γ2 Ιαν 2024

Πιστοποιητικό Πληροφορικής Νοε 2024


