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πΡΟΣΩΠΙκΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
· Ονοματεπώνυμο: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΣΤΟΛΑΚΗΣ
· Ημερομηνία Γέννησης: 08/04/97
· Στοιχεία επικοινωνίας: 6989550001
  
email: kostas.stol21@hotmail.com          
· Εθνικότητα: Ελληνική
· Διεύθυνση: Δοϊράνης 4,Καλλιθέα


[bookmark: _Hlk45539856]Εκπαιδευση
2015 
Αποφοίτηση από  ΓΕ.Λ. Ζαχάρως

2021
Αποφοίτηση από Πανεπιστήμιο Αιγαίου

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
[bookmark: _Hlk54634103]
2025 – 

Επιστημονικός συνεργάτης στην Βουλή των Ελλήνων


2024- 2025

Σύμβουλος Υφυπουργού Προστασίας του Πολίτη


2022 – 2024

Επιστημονικός συνεργάτης στην Βουλή των Ελλήνων


[bookmark: _Hlk54634361]2020 - 2022

Δημοσιογράφος στην ιστιοσελίδα Lesvospen

2020 - 2022

Δημοσιογράφος στην ιστιοσελίδα Thebriefing


2016 – 2022 

Υπάλληλος σε μαγαζί εστίασης 


Ξένες γλωσσες
ΑΓΓΛΙΚΑ C2
ΓΑΛΛΙΚΑ Β2

ΓΝΩΣΕΙΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ
· Χρήση του Η/Υ και διαχείριση Αρχείων
· Δημιουργία Microsoft office – Word, Excel, Power Point
· Επεξεργασία Κειμένου
· ταξινόμηση & σχεδιαγράμματα στα προγράμματα του Microsoft Office
· Υπηρεσίες Διαδικτύου
γνωσεις social media
· Θεωρία και ανάλυση μέσων επικοινωνίας
· Ζητήματα διαπολιτισμικής επικοινωνίας
· Τεχνητή νοημοσύνη στον χώρο των μέσων κοινωνικής δικτύωσης
· Μοντέλα επικοινωνίας – επεξεργασία των σύγχρονων μέσων κοινωνικής δικτύωσης :Facebook, Instagram, twitter, LinkedIn
· Δημιουργία και ανάπτυξη νέων θεματικών δομών των social media
· Ανάλυση δεδομένων social media και αναπροσαρμογή
· Αξιοποίηση των μέσων κοινωνικής δικτύωσης για προώθηση ενός προσώπου ή ενός brand
ΓΝΩΣΕΙΣ MARKETING & ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ
· μελέτη & συγγραφή άρθρων
· Ανάγνωση, Κατανόηση & Ανάλυση Επιστημονικών Άρθρων
· Σχεδίαση & Ανάπτυξη Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης
· Διευθυντική/Ανώτερη διαχείριση
· Επικοινωνία
· Δημόσιες σχέσεις
· Ψηφιακό μάρκετινγκ
· Διοίκηση Επιχειρήσεων
· Διαχείρηση αλλαγής με νέα τεχνολογικά μέσα
· Στρατηγικές ανταγωνισμού και διεθνείς αγορές
· Γενική στρατηγική εσωτερικού και εξωτερικού περιβάλλοντος επιχείρησης & οργανισμού
· Κώδικας ηθικής & εκπαίδευση καριέρας
· Στρατηγικός σχεδιασμός ανθρώπινου δυναμικού και προσέλκυση
· Διαχείρηση συγκρύσεων και αντιπαραγωγικών συμπεριφορών

[bookmark: _Hlk45533847]ΗΜΕΡΙΔΕς	
· 6.11.2017 
Ημερίδα με θέμα «Βία», Πανεπιστήμιο Αιγαίου
· 31.4.2016
Ημερίδα με θέμα «Νεανική Επιχειρηματικότητα στον τομέα της πληροφορικής και των νέων τεχνολογιών», Πανεπιστήμιο Αιγαίου

· 30.11.2017
Ημερίδα με θέμα «AIDS και Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα-Το φαινόμενο και η πρόληψη», Πανεπιστήμιο Αιγαίου

· 2015
Ημερίδα με θέμα «ΜΜΕ και Διακυβέρνηση», Πανεπιστήμιο Αιγαίου
· 2015
Ημερίδα με θέμα «Πανεπιστήμιο Αιγαίου, η ιδέα, η υλοποίηση , το παρόν και το μέλλον. Προτάσεις, σκέψεις και προβληματισμοί», Πανεπιστήμιο Αιγαίου

· 23.2.2016
Ημερίδα με θέμα «Εκπαίδευση-Σκηνοθεσία και Παραγωγή Οπτικοακουστικών Έργων», Πανεπιστήμιο Αιγαίου

· 14.3.2017
Ημερίδα με θέμα «Πληροφορική και Νέες Εφαρμογές», Πανεπιστήμιο Αιγαίου

· 4.5.2017
      Ημερίδα με θέμα « Ασφάλεια Δεδομένων και Ηλεκτρονικά Εγκλήματα »,             Πανεπιστήμιο Αιγαίου
· 27.11.2017
Ημερίδα με θέμα « Σύγχρονες έξυπνες πόλεις και το παράδειγμα των Τρικάλων » , Πανεπιστήμιο Αιγαίου
· 5.3.2018
[bookmark: _Hlk45474692]Ημερίδα με θέμα « Παρέκκλιση Ανηλίκων και Ναρκωτικά » , Πανεπιστήμιο Αιγαίου

· 15.3.2018
[bookmark: _Hlk45474979][bookmark: _Hlk45474998]Ημερίδα με θέμα « Εικονική Πραγματικότητα και Πολιτισμός »  , Πανεπιστήμιο Αιγαίου

· 8.5.2018
Ημερίδα με θέμα « Ο ρόλος της δημοσιογραφίας στην κοινωνία των πολιτών» , Πανεπιστήμιο Αιγαίου

· 2.11.2018
[bookmark: _Hlk45534920]Ημερίδα με θέμα «   fake news : στην πολιτική , στα social media , στη δημοσιογραφία »  , Πανεπιστήμιο Αιγαίου

· 29.11.2018
Ολοήμερη Ακαδημία με θέματα «1. Fake news και το παράλληλο σύμπαν του διαδικτύου,2. Διεθνείς σχέσεις και το Ευρωκοινοβούλιο,3. Επικοινωνία και ψηφιακή εποχή, 4. Πολιτικές νοοτροπίες στη δημόσια σφαίρα»

· 25.10.2019
Ημερίδα με θέμα «Η προστασία της ιδιωτικότητας και οι αλλαγές που επιφέρει ο νέος ευρωπαϊκός κανονισμός» Πανεπιστήμιο Αιγαίου

· 2.11.2019
Ημερίδα με θέμα «fake news : στην πολιτική, στα social media και στη δημοσιογραφία» Πανεπιστήμιο Αιγαίου

· 20.4.2020
[bookmark: _Hlk45535842]Ημερίδα με θέμα «Ηγεσία και στρατηγική σε θέματα επικαιρότητας» , Πανεπιστήμιο Αιγαίου

· [bookmark: _Hlk45534828]3.05.2020 
Ημερίδα με θέμα « Στρατηγικές, τακτικές και εργαλεία πολιτικής επικοινωνίας, Πανεπιστήμιο Αιγαίου

· 24.05.2020
Ημερίδα με θέμα « Πανδημία και παραπληροφόρηση στην εποχή των social media» Πανεπιστήμιο Αιγαίου

[bookmark: _Hlk45534210][bookmark: _Hlk45534219]Εθελοντισμος	
· Συμμετοχές σε ανακυκλώσεις, καθαρισμούς ακτών, βάψιμο σχολείων και αναδασώσεις
· Συμμετοχή σε δράσεις της Εθελοντικής Ομάδας Διάσωσης στο παράρτημα του Πύργου Ηλείας

Δεξιοτητες	
Οργανωτικός, συνεργάσιμος, αποφασιστικός, δημιουργία δικτύων, ανάληψη πρωτοβουλιών σε καίρια ζητήματα και προβλήματα, υπομονετικός, αξιόπιστος, εύκολη προσαρμογή σε νέο περιβάλλον , προσήλωση στην επίτευξη του στόχου.


ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ	
βιβλίο, εθελοντισμός, ταξίδια, αθλητισμός, ενημέρωση, ενασχόληση με μέσα κοινωνικής δικτύωσης και ενημέρωσης, μαγειρική
Έχω διατελέσει πρόεδρος του συλλόγου κοινωνικής ανθρωπολογίας και ιστορίας του Πανεπιστημίου Αιγαίου (2017-2019) καθώς και αναπληρωτής πρόεδρος φοιτητικής παράταξης στο Πανεπιστήμιο Αιγαίου (2019-2021). Από το 2021 εως και σήμερα είμαι πρόεδρος της ΟΝΝΕΔ Ηλείας. 
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